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Obietivo Propender por una educacién sexual que nos ayude a vivir con libertad, a fomar

Ge:er-al decisiones con amor y a mantener relaciones interpersonales que contribuyan a
nuestra realizacion.

Estdndar Comprendo la orientacién sexual.

Competencia

Cognitiva, interrogadora.

Aprendizaje

ORIENTACION SEXUAL.

Situacion
actual

Se ha mejorado en la situacion en que los estudiantes un 85% han logrado los
conocimientos expuestos en la clase.

Evidencias de
Aprendizaje

Se evidencia que los estudiantes en su mayoria manejan los conocimientos
expuestos

Derechos
Basicos de
Aprendizaje
relacionados

Comprende la orientacidn sexual.

Administracidn
del tiempo

Quince (15) dias.

Momento 1:
Momento de
exploracion

Conocimientos previos:

ORIENTACION SEXUAL.

La orientacion sexual, tendencia sexual o inclinacidn sexual se refiere a un
patron de atraccion sexual, erética, emocional o amorosa a determinado
grupos de personas definidas por su sexo. La orientacion sexual se puede
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Momento 2:
momento de
Estructuracion

dividir en tres principales partes:

1- La heterosexualidad (atraccion hacia personas del sexo opuesto).

Los heterosexuales sienten atraccion sexual o emocional hacia personas del
sexo opuesto. Constituye una mayoria sexual promedio en determinadas
especies.

2- La homosexualidad (atraccién hacia personas del mismo sexo).

La homosexualidad se refiere a la atraccidn sexual o emocional hacia personas
del mismo sexo, ya sean mujeres-mujeres (mujeres homosexuales o lesbianas)
u hombres-hombres ( gays).

3- La bisexualidad (atraccién hacia personas de ambos sexo).

La bisexualidad hace referencia a las personas que experimentan atraccion
fisica o sentimental hacia individuos de los géneros binarios, masculinos y
femeninos.

El comportamiento sexual humano, la identidad de género, la identidad
sexual son términos relacionados con la orientacion sexual, ya que
psicologicamente conforman la percepcion sexual en una persona.

La preferencia sexual surgiere un grado de eleccion que determina la vida
sexual de una persona al establecer un género, como objeto de deseo.

La concordancia o discordancia se refieren a la relacion o similaridad entre
preferencia sexual y la orientacién sexual.

El término concordancia se aplica a una persona cuyas preferencias sexuales
coinciden con su orientacion sexual, ejemplo: un hombre declarado
homosexual que sostiene relaciones sexuales con personas del género
masculino.

El término discordancia se refiere a la diferencia entre la preferencia sexual y
la orientacion sexual, ejemplo: una mujer declarada heterosexual que siente



https://www.muyinteresante.es/curiosidades/preguntas-respuestas/hay-hoy-mas-gays-181482398525
https://www.muyinteresante.es/salud/articulo/la-empatia-aumenta-la-atraccion-entre-las-personas-421459933517
https://www.muyinteresante.es/salud/articulo/la-empatia-aumenta-la-atraccion-entre-las-personas-421459933517
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atraccion sexual a personas del género femenino y sostiene relaciones
sexuales con personas del género masculino y que prefieren ser llamadas
heterosexual.

Un individuo puede o no manifestar su orientacion sexual en su
comportamiento  sexual, siendo posiblemente limitado por los
convencionalismos de |la sociedad o por si mismo.

La sexualidad tiene que ver con la forma en que nos identificamos
sexualmente, de qué manera, experimentamos atraccion sexual y romantica
y el interés y preferencias en torno a las relaciones y el comportamiento
sexual y romantico. La sexualidad puede ser fluida, cambiando en diferentes
situaciones para algunos y durante afios para otros.

Familiarizarse con un lenguaje que describa diferentes tipos de sentimientos y
orientaciones sexuales y romanticas nos ayudard a todos, a nosotros, a
nuestras parejas, a nuestros amigos... a navegar y comprender las muchas
formas en que las personas experimentan e identifican su sexualidad.

Como todo fendmeno humano, la actividad sexual, tiene su origen y hemos
llegado a las practicas sexuales, actitudes y éticas actuales a través de un largo
y sinuoso viaje desde los animales que nos preceden, un viaje que se remonta
a la vida mas temprana del universo.

Asexual
La a sexualidad podria considerarse una falta de orientacion sexual pues las
personas asexuales no sienten ni atraccidon fisica ni sexual hacia ninguna
persona. Sienten falta de atraccién o deseo sexual por defecto. No tiene nada

gue ver con la abstinencia sexual.
Agénero

La American Academy of Pediatrics (AAP) vy la American Psichology
Association (APA) consideran que la orientacion sexual es parte de la
naturaleza de la persona. En este caso, el agénero es aquella persona que no



https://www.muyinteresante.es/salud/sexualidad/fotos/las-practicas-sexuales-mas-peligrosas
https://www.muyinteresante.es/salud/sexualidad/articulo/el-genero-y-la-orientacion-sexual-influyen-en-la-cantidad-de-orgasmos-que-podemos-tener-751411731422
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se identifica con ningun género. Su identidad seria destacada como nula.
Arromantico

Un Arromantico es una persona que no experimenta atraccion romantica
hacia otras personas. Estas personas no carecen de conexion emocional /
personal con otras, pero no presentan una necesidad instintiva de desarrollar
conexiones de naturaleza romantica.

Transgénero
Persona cuyo género no coincide con el que te fue socialmente asignado al
nacer. Asi, los agéneros, los bigénero, los pangénero, los andréginos,
los transexuales o los travestis entrarian dentro de los Transgénero.



https://www.muyinteresante.es/salud/sexualidad/articulo/el-genero-y-la-orientacion-sexual-influyen-en-la-cantidad-de-orgasmos-que-podemos-tener-751411731422
https://www.muyinteresante.es/curiosidades/preguntas-respuestas/cuales-son-las-islas-mas-romanticas-del-mundo-701495180739
https://www.muyinteresante.es/ciencia/articulo/el-cerebro-de-los-transexuales-es-diferente
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Actividad N° 1: buscar en la sopa de letra las siguientes palabras.
(6*-c. nar.-81) " IMPLICACIONES DE LAS RELACIONES SEXUALES EN LA
ADOLESCENCIA”
RELACIONES SEXUALES
ADOLESCENCIA EMBARAZO
CONTAGIO REPRODUCCION
RESPONSABILIDAD COMPARTIDA
INFORMACION MADUREZ
FisiCA EMOCIONAL
RIESGO MALFORMACIONES
APOYO FAMILIAR
X C I N F (@] R M A C | O N Vv B N
Momento 3: EF M @ W E © R T ¥ U B I' 4 © P A
Pr‘éc‘rica A S D t G (o) H J K L £ N A z X C
M v B N M N Q w E R P T L Y U 1
| O P A S T D F G H R J F K L N
L Z E M 8 A R A Z o (o] X (o) C Vv B
I N M Q w G E D R T D Y R U I (@]
A P A s D 1 & o G H U J M K L N
R Z X C \"4 o B L N M C Q A w E R
T X (8} | o P A E S D C F C G H J
K R E S P (@] N S A B I L I D A D
P E N z X Cc v C B N O M O Q W E
R L M A D U R E 7.4 T N Y N U A |
o A P A S D - N G =] J K E L P N
F C X C AV B N & M R I E S G (o] Q
F | S | C A w I E R T ¥ U | Y: (@)
P O A C o M P A R T 1 D A S o D
- N G H J K L N Z X C v B N M Q
S E X U A L E S w E R 3 Y U | O
P S A S D E M (@] C | O N A L F G
Responder las siguientes preguntas:
Momento 4: 1) A que se refiere la orientacién sexual, tendencia sexual o inclinacién
Transferencia sexual?
2) Por quienes sienten atraccién sexual los heterosexuales?
3) A que hace referencia la bisexualidad?
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4) Que surgiere la preferencia sexual?

5) A quien se le aplica el tema concordancia?
6) Donde tiene su origen la actividad sexual?
7) Quienes son las personas arromanticas?

Docente: ABEL ALIDO RENTERIA MACHADO

CEL: 3104439601, Correo: abelalidorenteria58 @gmail.com

Asignatura: ETICAY VALORES HUMANOS

Momento 5: o
. Grado:_9
Evaluacion.
Fecha:
Estudiante:
1) Realizar un ensayo acerca del tema leido.
o Se ara monitoreo y acompafamiento a los estudiantes en el desarrollo de las
Seguimiento

diferentes actividades.



mailto:abelalidorenteria58@gmail.com

